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          Velbesøgt generalforsamling med bankospil 
 
 
 
                                            Vi skal besøge Det Kongelige Teater 
 
 
 
 
                    
 
                                                                   Årets udlandstur går til 
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Kære medlemmer                                                                               
  

Vi startede som sædvanlig årets program med den ordinære 

generalforsamling, hvor der var stort fremmøde, og vi kunne 

slutte aftenen med bankospil. 

 

Vores nye kasserer, Jan Pihl, har indført et nyt tilmeldings- 

og betalingssystem: Nemtilmeld, som vi håber flest mulige vil 

gøre brug af, når det er muligt til de enkelte arrangementer. 

 

Vi har besluttet, at årets udlandstur skal gå til Mallorca. 

Mange har måske været der før, men øen er et populært og 

skønt feriemål, der sagtens kan besøges igen. Læs om turen 

her i bladet. 

 

  John Rostholm          

   

        

     

                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

KontingentfKONTING202P 

 

KONTINGENT FOR 2023 

På generalforsamlingen blev kontingentet 
fastsat uændret til 100 kr om året. 

Der er udsendt meddelelse om betalingen, 

som bedes foretaget senest den 3. marts. 

 

 
Tegninger fra Esso servicestationsblad.  Februar 1963 
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Til lykke  
Runde fødselsdage 
 
Jan Larsen  85 år     13. juni 
Jørn Brandt 80 år       6. juni 
Niels Jørn Gregersen 70 år     22. juni 
Hanne Nørgaard 65 år     20. juni 
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Formand          John Rostholm         Fasanvang 5           3450 Allerød         4031 3388     john@rostholm.dk 
Kasserer          Jan Pilh                     Boserupvej 113       3050 Humlebæk   4032 4111     pilh@outlook.dk         
Sekretær          Hanne Henriksen     Dalsø Park 124        3500 Værløse      2488 1072     hahe@post9.tele.dk 
Næstformand   Johnny Madsen        Stolpeager 17          2670 Greve          4369 4469     djoma@msn.com 
Bestyrelsesm.  Wivi Rugtved            Genforeningspl 5st   2400 Kbh. NV       2838 6682     rugtved@live.dk  
 
 
 
            

Nyt Medlem i foreningen: 
Charlotte Balslev      Kalundborg 
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  Referat fra ordinær generalforsamling onsdag den 8. februar 2023 
 

1.  Valg af dirigent           5.  Forelæggelse af budget for 2023                                               
2.  Foreningens årsberetning for 2022         6.  Valg til bestyrelsen 

               3.  Foreningens regnskab for 2022                7.  Valg af revisor og revisorsuppleant  
               4.  Fastsættelse af kontingent for 2023        8.  Behandling af indkomne forslag 
 
Pkt. 1. Valg af dirigent 
Formanden, John Rostholm, bød velkommen. 
Arrangementet blev afholdt i kantinen på Circle K´s Hovedkontor. Efter nogle praktiske be- 
mærkninger foresloges Jørgen Posborg valgt som dirigent. Det blev han med applaus. 
Jørgen takkede for valget og fastslog, at generalforsamlingen var lovlig indkaldt. 
 
Pkt. 2. Foreningens årsberetning for 2022 

Formanden aflagde beretning og fortalte om året syv arrangementer og viste samtidig fotos derfra. Bestyrelsen har 
holdt fem bestyrelsesmøder i årets løb. Formanden rettede en tak til bestyrelsen for et godt samarbejde samt en tak 
til de mange aktive medlemmer. Vi er nu 149 medlemmer, og bliver nok ikke flere de kommende år. For år 2023 har 
vi planlagt fuldt program, som præsenteret i SeniorNyt og på hjemmesiden.  Beretningen blev godkendt. 
 
Pkt. 3. Foreningens regnskab for 2022 
Kassereren, Jan Pilh, gennemgik det reviderede regnskab. 
Der var ingen spørgsmål til regnskabet, der blev godkendt med applaus. 
 
Pkt. 4. Fastsættelse af kontingent for 2023 
Kontingentet blev godkendt som foreslået, beskedne 100,- kr. om året. 
 
Pkt. 5. Forelæggelse af budget for 2023 
Jan Pilh præsenterede budgettet for 2023, der altså indeholder et fuldt program. Budgettet udviser et underskud  
på ca. 8.000 kr., som finansieres af kassebeholdningen. Der var ingen kommentarer til budgettet. 
 
Pkt. 6. Valg til bestyrelsen 
To bestyrelsesmedlemmer, Hanne Henriksen og Wivi Rugtved, var på valg.  
Begge blev valgt. Suppleanten, Synnøve Lycik, blev genvalgt. 
 
Pkt. 7. Valg af revisor og revisorsuppleant 
Revisoren, Leif Gerner Schmidt, og revisorsuppleanten, Bent Johannesen, blev begge genvalgt. 
 
Pkt. 8. Behandling af indkomne forslag 
Der var ikke modtaget forslag til behandling 
 
Dirigenten kunne herefter erklære generalforsamlingen for afsluttet, hvorefter formanden takkede dirigenten – og 
forsamlingen – for god ro og orden. 
                                                                                                                                                                                                          Referent: Hanne Henriksen 
____________________________________________________________________________________________________________________ 

 

                                                                         Efter generalforsamlingen 

                                                                    
                                                                   Efter generalforsamlingen var der som sædvan- 
                                                                   lig spisning – lækre platter med tilhørende drik- 
                                                                   kevarer. 
 
                     Og aftenen sluttede med bankospil med vin- 
                                                                   præmier. 
 



 SeniorNyt 

 Side 4 
 

GENERALFORSAMLING 2023 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                               SeniorNyt 

                                                                                                                                                                                                       Side 5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  SeniorNyt 

 Side 6 
 

Årets udlandsrejse går til Mallorca.    22. september – 29. september 

 
Vi skal med basis på hotel nær hovedstaden Palma nyde det dejlige klima og på en række  
udflugter opleve nogle af øens seværdigheder og den smukke natur 

I rejsens pris er inkluderet: 
Fly til Palma de Mallorca t/r inkl. bagage  
Syv nætter på Hotel Las Arenas 
Halvpension inkl. vin/vand til aftensmaden 
En frokost inkl. vin/vand på heldagsudflugten 
Fem udflugter inkl. diverse entreer: 
                 Fire halvdags- og en heldagsudflugt 
Dansk rejseleder 
 
Pris pr. person:  8.625,- kr. i delt dobbeltværelse 
Tillæg for dobbeltværelse som eneværelse: 1.500,- kr 

Hotel Las Arenas 

 
Hotellet, der er helt nyrenoveret, ligger 
bag lystbådehavnen lige ud til stranden i 
det populære Càn Pastilla-område knap ti 
kilometer øst for Palma de Mallorca. 
Hotellet ligger ned til stranden, som er 
badevenlig og har fint lyst sand. 
Bag stranden løber en promenade med 
butikker, barer, restauranter m.m. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Halvdagsudflugt til Valldemossa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Valldemossa ligger i smukke omgivelser i bjergene i ca. 
400 meters højde. Den fortryllende bjerglandsbys hyg- 
gelige gader med maleriske stenhuse og blomsterkruk- 
ker, er en seværdighed i sig selv. Vi kommer rundt i det 
tidligere karteuserkloster, hvor den berømte komponist 
Chopin boede i vinteren 1838. Vi ser kirken og derefter 
klostret med munkecellerne. I værelserne, hvor Chopin 
og den excentriske forfatter George Sand boede, kan vi 
bl.a. se Chopins klaver, som han fik sendt fra Paris. 
Til værelserne hører også en lille frodig have med en 
skøn udsigt over bjerglandskabet. 
Rundvisningen afsluttes i et lille palads ved siden af klo- 
stret, hvor vi kan overvære en lille klaverkoncert med 
Chopins smukke musik.   

Halvdagsudflugt til  Andratx  til 
Asbæk kulturcenter 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De danske galleriejere Patricia og Jacob 
Asbæk oprettede i 2001 et kulturcenter 
ved byen Andratx. Vi kører med bussen 
ned langs kysten og besøger centret, hvor 
vi får en rundvisning i det ikke enormt  
store, men spændende center. På hjem- 
vejen er der stop i havnebyen Andratx. 
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Halvdagsudflugt til Soller 

 

 

 

 

 

Vi kører med bussen til bjergkæden Tramuntana, hvor 
vi besøger Soller. Den hyggelige by ligger smukt i en 
skøn dal med appelsin-, citron- og oliventræer. Efter lidt 
tid på egen hånd tager vi med den stemningsfulde vete- 
ransporvogn til den skønne naturhavn Puerto de Soller. 
Her opholder vi os en times tid, hvor man bl.a. kan nyde 
promenaden, som omkranser den smukke lille bugt, in- 
den vi kører tilbage til hotellet. 

Heldagsudflugt til Pollensa 

 

 

 

 

 
Vi skal helt nordpå med bussen direkte til 
den gamle by Pollensa. Her spadserer vi 
frem til trappen med de 365 trin, de der 
ønsker det kan gå op. Vi kører fra den 
gamle by til en restaurant og får frokost. 
Bagefter er lidt tid på egen hånd i havne- 
byen, inden vi tager færgen og sejler til 
stranden Formentor. Her samler vores 
bus os op, og inden vi kører hjemad mod 
hotellet, kører vi op til toppen af  bjer- 
gene til et smukt udsigtspunkt. 

Halvdagsudflugt til Palma 

                                                       Vi skal naturligvis besø- 
                                                       ge øens hovedstad  
                                                       Palma. Vi kører derind 
                                                       med bus og går gennem 
                                                       en del af den gamle by 
                                                       frem til Katedralen. 
                                                       Her får vi en rundvisning  
                                                       og får fortalt om de for- 
                                                       skellige altre.                
 

Indbydelse til turen udsendes i 

løbet af marts måned 
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Besøg bag scenen på Det Kongelige Teater 
           Tirsdag den 14. marts. 
            Mødetid klokken 9:45 ved hovedindgangen 
                                                                   på Kongens Nytorv. 
                                                                   Vi skal på en guidet rundvisning kl. 10:00 – 11:30. 
 
 
 

Teatret skriver om rundvisningen: 
Der er meget, som skal klappe både før, under 
og efter tæppefald, og det er en stor oplevelse 
at se, hvordan det hele går op i en højere enhed. 
Kom på rundvisning på gamle scene, og se hvor- 
dan vi arbejder med at sætte kunst på scenen på 
en ikke helt almindelig arbejdsplads, hvor mange 
mennesker i mange forskellige funktioner er be- 
skæftiget. 
På rundvisningen er der lagt vægt på det histo- 
riske tilbageblik og værkstederne, hvor de even- 
tyrlige kostumer bliver til. 
                                                                                       Efter 1½ times rundvisning i teatret vandrer vi over og  
                                                                                       samles i Restaurant Gilleje klokken 12:00, hvor vi får ser- 
                                                                                       veret en lækker platte og en fadøl eller et glas vin og slut- 
                                                                                       ter dagens arrangement med kaffe. 
 

                                                                                       Der er udsendt indbydelse  
                                                                          Sidste frist for tilmelding er mandag den 7. marts. 
 
                                                                                                                                                                                                               Arrangør: Johnny Madsen 

 

Besøg på Designmuseum Danmark og på Kastellet          Tirsdag den 18. april. 
                                                       Vi skal til dette arrangement besøge og have 
                                                       rundvisning to steder: Først i det nyrestaure- 
                                                       rede Designmuseum Danmark, som vi ken- 
                                                       der fra vores besøg i Grønnegaards Teatret. 
                                                       Efter en frokostpause i Cafe Petersborg går 
                                                       vi over til Kastellet, grundlagt af Christian IV  
                                                       og et af de bedst bevarede fæstningsværker i 
                                                       i Nordeuropa. 

                                            Indbydelse udsendes sidst i marts. 
                                                                                Arrangør:  Synnøve Lycik 

 


